
PLAN DZIAŁAŃ WSPIERAJĄCYCH SZKOŁY PROMUJĄCEJ ZDROWIE 
  ROK SZKOLNY 2017  /2018

,,Tolerancja Kultura  Bezpieczeństwo''

Problem priorytetowy:
1.Agresja rówieśnicza
2.Hałas w szkole
3.Brak kultury uczniów

Uzasadnienie wyboru problemu priorytetowego:
Na podstawie analiz ankiet, wywiadu w środowisku szkolnym, zauważono, że w szkole jest problem z nieprzestrzeganiem norm 
społecznych.Największe problemy to: niekulturalne odnoszenie sie do siebie uczniów, uzywanie wulgaryzmów,nadmierny hałas oraz w nieznacznym 
stopniu bałagan.Zaplanowano więc działania, mające na celu zwiększenie wśród dzieci i młodzieży szkolnej respektowania norm społecznych i 
zmniejszenia/wyeliminowania zachowań niezgodnych z normami społecznymi. 

Rozwiązania dla usuniecia problemu:
*spotkania zespołu SPZ z Radą Pedagogiczną i przedstawienie priorytetu
*opracowanie planu pracy

Kryterium sukcesu:
*zwiększenie liczby uczniów przestrzegających zasady kulturalnego zachowania
*zmniejszony poziom hałasu podczas przerw



TERMIN ZADANIE KRYTERIUM 
SUKCESU

METODY REALIZACJI WYKONAWC
Y

MONITOROWA
NIE

SPOSÓB 
WYKONANIA 
ZADANIA /ZAPISY I 
KTO SPRAWDZI



wrzesień 1Zapoznanie 
społeczności 
szkolnej z 
priorytetem

2.Diagnoza

Uczniowie ,nauczyciele
,pracownicy szkoły 
znają priorytet

wypełnianie ankiet

Przedstawienie na RP
podczas zebrań z rodzicami 
oraz na godzinach 
wychowawczych 
harmonogramu działń

Wychowawcy
koordynator

Wpisy w 
dziennikach

koordynator

październik Akcja I 
Pomoc

Uczniowie wiedzą i 
znaja zasady udzielania 
I pomocy w nagłych 
wypadkach

Nauczyciele przeprowadzają 
pogadanki z uczniami na 
lekcjach, warsztaty w holu 
szkoły

Wychowawcy Wpisy w 
dziennikach

Koordynator

listopad Program
,,Bezpieczna 
droga do 
szkoły''

Uczniowie potrafią 
bezpiecznie poruszać 
się po drogach

Uczniowie biorą udział w 
pogadankach prowadzonych 
przez Policję

Policja Wpisy w 
dziennikach

Koordynator

grudzień Akcja
,,Bezpieczneg
o Puchatka''

Uczniowie mają 
świadomość 
niebezpiecznych 
zachowań w domu, 
szkole, na drodze

Wychowawcy rozwiązują 
testy przygotowane przez 
organizatorów programu

Wychowawcy Wpisy w 
dziennikach

Koordynator

styczeń Akcja
,,Bezpieczne 
przerwy''

Uczniowie znają zasady
bezpiecznego 
poruszania sie po 
boisku szkolnym

Nauczyciele zwiększyli 
uwagę na zachowanie dzieci 
na przerwach

Nauczyciele Obserwacja Koordynator

luty Akcja
,,Bezpieczne 
przerwy''

Uczniowie znają zasady
bezpiecznego 
poruszania sie po 
boisku szkolnym

Nauczyciele zwiększyli 
uwagę na zachowanie dzieci 
na przerwach

Nauczyciele Obserwacja Koordynator



marzec Obniżenie 
poziomu 
hałasu w 
szkole

Poprawa zachowań 
uczniów podczas 
przerw

1.Wprowadzenie dyżurnych 
odpowiedzialnych za 
porządek podczas przerw
2. Nagłaśnianie poprzez 
radiowęzeł o wychodzeniu na 
przerwy
3.Tańczące przerwy  

SU Koordynator Koordynator

kwiecień Wyrabianie 
nawyków 
kulturalnych

Poprawa zachowań:
tolerancja

Zwiększenie kultury 
zachowania

1.Praca w grupach klasowych,
Zajęcia 
warsztatowe ,pogadanki 
trmatyczne zachowania 
pozytywne

2.Pogadanka,,Savoir Vivre w 
szkole''w klasach, zajęcia 
warsztatowe

1.Rozmowy , pogadanki, 
systematyczne apelowanie do 
rodziców o uczulenie swoich 
dzieci na sasady dobrego 
wychowania

2.konkurs na 
plakat,,tolerancja'' konkurs na 
plakat,,kultura''
warsztaty , pogadanki w 
klasach

Psycholog 
szkolny

Pedagog 
szkolny

Wychowawcy 
klas

Wychowawcy 
klas
pani pedagog

koordynator

Koordynator

koordynator

koordynator

Zapisy w dziennikach 
notatka z przebiegu  od 
psychologa

Zapisy w dzienniku 
pedagoga, notatka 

Zapisy w dzienniku 

zapisy w dzienniku



Wyrabianie 
nawyków 
tolerancji

Światowy 
dzień 
zdrowia
Wyrabianie 
nawyków 
zdrowotnych

Podniesienie tolerancji 
wśród młodzieży i 
dzieci

Podniesienie nawyków 
zdrowotnych

warsztaty,pogadanki w 
klasach

warsztaty,pogadanki w 
klasach

Wychowawcy, 
pedagog

Wychowawcy,
nauczyciele 
wychowania 
fizycznego

koordynator

koordynator

Sprawozdanie od 
wychowawców i 
pedagoga

tematy w dziennikach

Poprawa 
zachowań

1.Obniżenie poziomu 
agresji rówieśniczej

2. Uswiadomienie 
zagrożeń wynikajacych 
z cyberprzemocy

Programy ośrodka wsparcia 
realizowane przez uczniów:
,,Poznaje siebie i swoje 
środowisko''

Spotkania z rodzicami

Pani 
Paraszczyn i 
Pani Niepiekło 
Bak

wychowawcy

Koordynator

Koordynator

Notatka od osób 
realizujacych

Tematy w dziennikach

maj Przestrze-
ganie zasad 
fair pley

Udział uczniów w 
rywalizacji sportowej

Zawody Nauczyciele wf Koordynator Osiagniecia sportowe na 
stronie szkoły



Profilaktyka 
zdrowotna

1.gazetka szkolna o 
tematyce zdtrowotnej

2.stragan zdrowej 
żywności
3.Program profilaktyki 
tytoniu

Uzupełnianie gazetki o treści 
profilaktyki zdrowotnej

profilaktyka zdrowia

warsztaty na godz -wych 

Uczniowie

Uczniowie

Joanna 
Szynalska

koordynator

koordynator

Koordynator

hol szkoły

sprawozdanie

czerwiec Podsumowan
ie całorocznej
pracy

Nauczyciele i 
uczniowie wypełniają 
ankiety

Udział uczniów i nauczycieli 
w badaniu

Nauczyciele
uczniowie

Wyniki ankiet koordynator


